
【送付用１/６】 

FAX 送信先：03-3262-9885 

E-mail 送信先：gakujutsu@jda.or.jp 

送付期限：20２４年１２月６日（金） 

 
 

※郵送の際は、上記を切り取ってご使用ください。 

 

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツデンティスト 更新研修 

第３５回日本臨床スポーツ医学会学術集会 

出席確認カード 
 

 

登録番号（７桁）        生年月日（西暦） 

 フリガナ  
     年   月   日 

氏名  
 

＜更新研修の修了実績について＞ 

1. 下記の指定演題を①合計 4時間（240分）以上聴講するか、②3時間（180分）以上 4時間（240

分）未満聴講する場合は、「日歯生涯研修ライブラリー」の指定演題のうち 3本（約 60分）を視聴して

ください。 

※教育研修講演６「選手やその関係者を支援するためのスポーツ歯学」の聴講を必須とします。 

2. 聴講した演題に「○」をつけ、聴講時間の合計を記入してください。 

3. 所定の欄に学会ネームカード（参加証）のコピーを貼付のうえ、１２月６日（金）までに日本歯科医師会

へメール送信または郵送または FAXにて提出してください。 

なお、１．②に該当する方は、「視聴確認カード」を併せて送付してください。 

※ 「出席確認カード」（本紙）および「視聴確認カード」は、日本スポーツ協会の HP からダ

ウンロード可能です。 

 

＜指定演題＞ 

 

11月１６日（土）／第１日目 

 

講演種別 講演タイトル 会場 
開始 

時刻 

終了 

時刻 

時間

（分） 

聴

講 

理事長講演 
性自認と性差に関するスポーツ界の

対応 
第１会場 8:55 9:55 60  

シンポジウム３ 
スポーツ選手に対する多血小板血

漿治療のエビデンス 
第２会場 9:25 10:55 90  

シンポジウム７ 
スポーツにおける突然死を無くすため

に 
第３会場 9:25 10:55 90  

教育研修講演４ 

健康スポーツナース（スポーツナー

ス）がなぜ必要か 

スポーツナース制度 

第４会場 9:55 10:55 60   

※聴講必須 

教育研修講演６ 

選手やその関係者を支援するための

スポーツ歯学 
第５会場 9:55 10:55 60  

〒10２－00７３  

東京都千代田区九段北 4-1-20日本歯科医師会 

スポーツデンティスト担当 行 

出席確認カード在中（３５回臨スポ） 

mailto:gakujutsu@jda.or.jp


【送付用２/６】 

講演種別 講演タイトル 会場 
開始 

時刻 

終了 

時刻 

時間

（分） 

聴

講 

特別講演 
地域におけるスポーツ医・科学支援

体制構築 
第１会場 10:00 11:00 60  

シンポジウム１ 

日本臨床スポーツ医学会・新潟スポ

ーツ医科学コンソーシアム合同シンポ

ジウム 

アスリートパスウェイに基づく地域に

おけるスポーツ医・科学支援体制構

築の取り組み 

第１会場 11:05 12:35 90   

シンポジウム４ 
高校野球球数制限の pros & cons（光

と影） 
第２会場 11:05 12:35 90   

シンポジウム８ 
クリニックにおける多職種連携による

医科学サポート 
第３会場 11:05 12:35 90   

シンポジウム１１ 
スポーツ栄養におけるエビデンスとそ

の活用 
第４会場 11:05 12:35 90   

女性会員支援部会 

企画シンポジウム 

スポーツにおける女性メディカルスタ

ッフの活動支援 

～スポーツ現場見学・研修マッチング

プログラムの活用と課題～ 

第５会場 11:05 12:05 60   

ランチョンセミナー１ 腱板断裂治療の変遷と将来展望 第２会場 12:45 13:45 60   

ランチョンセミナー２ 

筋ダメージとコンディショニングの可視

化への挑戦 

プロアスリートにおける血中オミグロ

ビンのモニタリングと有用性 

第３会場 12:45 13:45 60   

ランチョンセミナー３ 
スポーツ選手の胸郭出口症候群に対

する包括的アプローチ 
第４会場 12:45 13:45 60   

ランチョンセミナー４ 
スポーツ膝関節診療における細径関

節鏡を用いた評価の有用性 
第５会場 12:45 13:45 60   

教育研修講演２ 
アスリートの肩関節外傷 

～関節唇損傷と不安定症 UPDATE～ 
第２会場 13:55 14:55 60   

教育研修講演３ 
女性アスリートで頻度が高い疾患とス

ポーツ外傷・障害 
第３会場 13:55 14:55 60   

教育研修講演５ 
機能連鎖からみたスポーツ外傷・障

害のリハビリテーション 
第４会場 13:55 14:55 60   

教育研修講演７ 私の４０余年に亘る ACL との格闘 第５会場 13:55 14:55 60  

文化講演 
夢があるから強くなる 

～世界を目指す日本サッカー～ 
第１会場 14:00 15:00 60   

AMSSM 招待講演 

Workloads and Pitch Counts in 

Adolescent Throwing Athletes : Is It 

Time for an Updated Paradigm? 

第６会場 15:00 16:00 60   

シンポジウム５ ACL 再建後の復帰のタイミング 第２会場 15:05 16:35 90   

 

氏 名          
※全ページに氏名の記入欄があります。記入漏れのページがあった場合、受理できないことがあります。 



【送付用３/６】 

講演種別 講演タイトル 会場 
開始 

時刻 

終了 

時刻 

時間

（分） 

聴

講 

シンポジウム９ 

各専門職の連携によるより良い競技

復帰に向けた脳震盪後の現場サポー

トを考える 

第３会場 15:05 16:35 90  

シンポジウム１２ 
日本におけるスポーツ医学教育の現

状と課題 
第４会場 15:05 16:35 90  

シンポジウム２ 

JISS/HPSC、新潟スポーツ医・科学コ

ンソーシアム合同シンポジウム 

女性アスリート支援ネットワーク構築

への取り組み 

第１会場 15:10 16:40 90   

国際委員会共同企画 

Development of a Protocol to Evaluate 

Baseball Pitcher’s Workload and 

Prevention of Injury. 

Medical and scientific support for 

youthful baseball players in 

Kyoto.15years of effort. 

Treatments of shoulder injuries in 

overhead athletes 

Characteristics of thoracic 

ossification of the igamentum flavum 

in baseball players 

Treatment for foot ankle joint 

disorders in professional baseball 

players 

Management of thoracic outlet 

syndrome in baseball players 

第６会場 16:05 17:35 90   

シンポジウム６ 

スポーツ外傷・障害における低侵襲

治療－適応と課題、集学的治療の可

能性－ 

第２会場 16:45 18:15 90   

シンポジウム１０ 
腰椎分離症 up to date? 

～診断、治療、スポーツ復帰～ 
第３会場 16:45 18:15 90   

シンポジウム１３ 

日本臨床スポーツ医学会・日本 eスポ

ーツ連合合同シンポジウム 

e スポーツと健康 

第４会場 16:45 18:15 90   

教育研修講演１ 

言語モデルによる生成系 AI の仕組

みとその医療での活用における展望

と課題 

第１会場 16:50 17：50 60   

 

 

 

 

 

氏 名          
※全ページに氏名の記入欄があります。記入漏れのページがあった場合、受理できないことがあります。 



【送付用４/６】 
11月１７日（日）／第２日目 

 

講演種別 講演タイトル 会場 
開始 

時刻 

終了 

時刻 

時間

（分） 

聴

講 

教育研修講演８ 

厚生労働省「健康づくりのための身体

活動・運動ガイド２０２３」の概要とエビ

デンス 

第１会場 9:00 10:00 60   

シンポジウム１５ 
トップスポーツリーグの医科学支援の

現状と課題 
第２会場 9:00 10:30 90  

シンポジウム１８ 

日本小児整形外科学会合同シンポジ

ウム 

骨端症の最新の診断と治療 

第３会場 9:00 10:30 90   

シンポジウム２１ 

日本スポーツ理学療法学会合同シンポ

ジウム 

アスリートの腰痛予防を考える 

第４会場 9:00 10:30 90  

シンポジウム２４ アスリートと呼吸器障害 第５会場 9:00 10:30 90   

特別講演 スポーツを通じた地域活性化 第１会場 10:10 11:10 60  

シンポジウム１６ 足部・足関節の不安定性に迫る 第２会場 10:40 12:10 90  

シンポジウム１９ 

日本臨床バイオメカニクス学会合同シ

ンポジウム 

アスリートのパフォーマンスを支える

様々な“可視化” 

第３会場 10:40 12:10 90  

シンポジウム２２ 

日本臨床スポーツ医学会・日本アンチ・

ドーピング機構合同シンポジウム 

アンチ・ドーピングと医療 

第４会場 10:40 12:10 90  

シンポジウム２５ 
日本骨粗鬆症学会合同シンポジウム 

生涯スポーツと骨粗鬆症に関わり 
第５会場 10:40 12:10 90  

ランチョンセミナー５ 
早期変形性膝関節症の病態と治療 

－機械因子を中心に 
第２会場 12:20 13:20 60  

ランチョンセミナー６ 

腰椎分離症：診断と治療の最前線 

腰椎分離症発症・再発予防のために必

要なこと 

～リハビリテーションの視点から～ 

第４会場 12:20 13:20 60  

ランチョンセミナー７ 

肩・肘関節のスポーツ障害に対する体

外衝撃波療法 

下肢のスポーツ障害に対する拡散型

圧波 

第５会場 12:20 13:20 60  

       

 

 

 

 

 

      

氏 名          
※全ページに氏名の記入欄があります。記入漏れのページがあった場合、受理できないことがあります。 



【送付用５/６】 
 

講演種別 講演タイトル 会場 
開始 

時刻 

終了 

時刻 

時間

（分） 

聴

講 

教育研修講演９ 
スポーツ・身体活動関連の研究倫理指

針～立案から実践まで 
第１会場 13:30 14:30 60   

教育研修講演１０ 
女性アスリートと脳 

－女性の月経周期と感覚運動機能－ 
第２会場 13:30 14:30 60  

教育研修講演１１ 

世界から学ぶスポーツ傷害予防~IOC 

World Congress on Prevention of Injury 

and Illness in Sports との関りを通して~ 

第３会場 13:30 14:30 60   

教育研修講演１２ 

パフォーマンス向上の裏で隠れて見え

ない呼吸の重要性と可視化への取り組

み 

第４会場 13:30 14:30 60  

シンポジウム１４ 

部活動から地域スポーツクラブ活動

へ：スポーツ医科学支援によるスポー

ツ環境の構築を目指して 

第１会場 14:40 16:10 90   

シンポジウム１７ 

日本臨床スポーツ医学会・日本基礎理

学療法学会・日本スポーツ理学療法学

会・日本運動器理学療法学会・日本物

理療法学会合同シンポジウム 

スポーツ現場における超音波エコーの

活用～医師と理学療法士の連携～ 

第２会場 14:40 16:10 90  

シンポジウム２０ 
東京大会後、出場権を勝ち取ったチー

ムのプロセス 
第３会場 14:40 16:10 90  

シンポジウム２３ 

日本メディカルフィットネス研究会

（JMFS）合同シンポジウム 

メディカルフィットネスの有用性と健全

な施設運営 

第４会場 14:40 16:10 90  

       

合計 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名          
※全ページに氏名の記入欄があります。記入漏れのページがあった場合、受理できないことがあります。 



【送付用６/６】 
本大会の指定演題を  

 

①合計４時間（２４０分）以上の聴講 

または 

②合計 3時間（180分）以上 4 時間（240 分）未満聴講する場合は、「日歯生涯研修ラ
イブラリー」の指定演題のうち 3 本（約 60 分）を視聴 

で更新研修の修了実績となります。 

 

＜ネームカード貼付欄＞ 

※ 必ずネームカード（参加証）のコピーを貼付してください。なお、領収書は不要です。 

 

 

氏 名          
※全ページに氏名の記入欄があります。記入漏れのページがあった場合、受理できないことがあります。 


